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秋の夜長、虫の音が心地よい季節となりました。全国からは、続々と種が届いています！ 

今月もひまわりプロジェクトに関する情報をお伝えしていきたいと思います！ 

✿唐箕かけが行われました✿✿ 
 きれいになった種はさっそく製油所へ！ 

10月号で種が届いている様子をお伝えしましたが、その後も沢山

のご協力者の皆さんより種が届いています！ 

協力者の皆さんがお知り合いの方に広めてくださったようで、

初めてお名前をお見受けする方からも種が届いています。少しず

つですが、ひまわりを通じて全国の皆さんの繋がりの輪が広がっ

ているのを実感しています。 

届いた種は、「みんなの手」のラベリングや発送などをしている

施設「ベーシック憩」に保管しています。保管している種が結構な

量になってきたので、第一弾の唐箕かけが

行われました！ 

10月 24日、場所は福島県大玉村のシャ

ロームスタッフ宅。ベーシック憩スタッフと、

シャロームスタッフ、ボランティアさんによっ

て行われました。ｃ 

30kgの米袋や大きなダンボールに入ったものから唐箕にか

けていき、種に混ざっているごみを綺麗に取り除きます。小分

けにされた種は、女性陣が袋から出してバケツにまとめ、お父

さんたちにパス！見事な連携プレーで、あっという間に唐箕か

けが終わりました。唐箕をかけ終わった種は米袋に入れられ、

一袋 20kg弱のものが 20袋と半分ほどに！最終的に約 400kg

の種が集まりました。 

綺麗になった種は、福島市から車で 2時間ほど南側の浅川

町にある協同製油さんへ。油を搾る際に薬品を使用する製油

会社も多いようですが、協同製油さんでは昔ながらの圧搾にこ

だわり、身体にやさしい方法で油を搾ってくださいます。もうじ

き初搾りの「みんなの手」ができますので、皆さんお楽しみに！ 
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✿ひまわり感謝祭の見どころ✿✿ 
見逃せない企画がいっぱい！ 

12月 20日（土）に福島県福島市の MAXふくしま 4Fの A・O・Z（アオウゼ）にて開催が予定されている「ひま

わり感謝祭」。イベント当日に向けて、多方面で準備が始まりました。こちらではひまわり感謝祭の見どころを

一部だけご紹介します！ 

■第18回共に生きる仲間たちのコンサート … 今年は第 1部「大地に生きる ―― 神楽（原瀬諏

訪神社太々神楽）」と第 2部「仲間たちのオンステージ ＆ ゲスト出演・

なおこバンド」の 2部構成で行われます。 

第 1部は福島県二本松市の原瀬諏訪に代々伝えられている出雲流神

楽について、氏子有志からなる楽人の皆さんに発表していただきます。 

第 2部ゲストのなおこバンドの皆さんは、北海道の多くの方々と共にひ

まわりを育ててくださっています。10月には福島との交流も行われ、ひま

わりを人生になぞらえた歌も作ってくださいました！ギター・琴・ジャンベ

（アフリカの打楽器）と力強い歌声のハーモニーは一度聞いたらクセにな

りますよ！ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

■ひまわり交流会 … ひまわりプロジェクトの全国の協力者

の皆さんや、岡山県笠岡市に赴いた「子どもひまわり大使」たち、福

島県の子どもの保養事業に参加した子どもたち等、様々な立場にあ

る福島と全国の皆さんとの交流会です。 

ここでは子どもひまわり大使による笠岡市派遣報告会も行われま

す。瀬戸内海の飛島で教わった「あるもの」を皆さんと一緒に作る企

画もあります！皆さんに作り方を教えられるよう、子どもたちも奮闘

中です！ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

■ひまわりプロジェクト活動報告展示 … ひまわりプロジェクトについての紹介や、全国各地の栽培

協力者や協力団体の皆さんの取り組みなどを展示します。 

写真は初年度から協力してくださっている宮城県の協力団体

「Reroots」さんが昨年の感謝祭の時に作ってくださったもの。団体の成

り立ちや普段の活動などの団体紹介や、活動拠点である仙台若林区

についての地域紹介、ひまわりプロジェクトに参加した目的やひまわり

関連イベントの報告などを模造紙にまとめてくださいました！ 

このように、是非皆さんの活動を全国の皆さんに伝えていただき、ま

た、全国の皆さんの活動の様子を知っていただきたいと思っておりま

す！ 

今年も種が集まり、ようやく搾油の時期を迎えました。様々な土地から

福島にやってきた種は、ボランティアの方々の手で唐箕がけされ、協同製

油さんで搾油されます。それが終わればベーシック憩でラベルやメッセー

ジカードを付けられ、「みんなの手」が完成します。皆さんの想いがこもっ

た「みんなの手」が、無事に完成することを願っています。 

✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿ 
ひまわりプロジェクトに関するお問い合わせ・・・電話：024-524-2230 FAX：050-3473-5495 

メールアドレス：yukari.k@nposhalom.net 

ひまわり栽培に関するお問い合わせ・・・電話・FAX：0243-23-2204 

（携帯電話：090-8788-8781） 

※高宮さんより…農作業中等のため出られないときはご容赦願います。出来るだけ早く折り返し連絡致します。 

編集：NPO法人シャロームひまわりプロジェクト担当 川島ゆかり 

 

ひまわり通信をメール配信にてご希

望される方は、下記メールアドレス

宛にお問い合せください。 

メール配信ではひまわり通信を 

カラーでご覧になれます！ ！ ！  

感謝祭での発表に向けて、子ども 

ひまわり大使たちも頑張っています！ 

昨年もゲスト出演してくださった 

なおこバンドのみなさん！ 

宮城県の Rerootsの皆さんが 

作ってくださいました！ 


